ALBERTOMARTINEZ DE ARAGON MARTINEZ DE PISON

FORMACION
- Grado en Medicina (2010-2016) por la Universidad Auténoma de Madrid.
Estancia Erasmus 2013/2014 en la Universidad Paris VI, cuarto curso.

EXPERIENCIA

- Adjunto Traumatologia en el Hospital Universitario Ramon y Cajal (2023-
Cirugia artroscopica. 2024)

Traumatologia y paciente
politraumatico. - Fellowship con el grupo Olympia del Dr Leyes especializado en medicina

Patologia deportiva. deportiva. Madrid (2022)

- Especializacién en Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital
Universitario de Bellvitge, Barcelona. (2017-2022)

_ _ - Estancia en Unidad de Cirugia Artroscopica (UCA) del Dr Mikel Sanchez,
Trabajo en equipo. Hospital Vithas, Vitoria. (Septiembre-Octubre 2020)
Resolucién de problemas.

Capacidad docente. - Colaborador con el Hospital pediatrico San Joan de Deu, Barcelona.

Aprendizaje y adaptacion. (2019-2021)

Nuevas tecnologias. . -
g - Colaborador con el grupo Moreta-Hachem Traumatélogos, Centro Médico

Teknon, Barcelona. (2017-2021)

FORMACION COMPLEMENTARIA

- Fellowship Examination of the European Board of Orthopaedics and
Traumatology (EBOT).

- Espafiol: nativo.
- Inglés: CAE C1.
- Francés: DALF C1.

- Euskera/Catalan: basico. . . . . - . . .
s e el sl ‘Master en Clinica y Profesionalismo Médico por la Universidad de Alcala.

(120ECTS)

- Experto en Traumatologia y cirugia del aparato locomotor.
Programa de Formacién en Cirugia Ortopédica y Traumatologia CURSOCOT
para residentes. (60 ECTS, 1500h lectivas)

- Curso PNFA (Plan Nacional Formacidn artroscopia) avalado por la Asociacion
Espafiola de Artroscopia. (AEA)(250h lectivas)

in

Alberto Martinez de Aragén Martinez de Pison Trauma Life Support”

- Curso Atencidn inicial al paciente politraumatizado ATLS-SPAIN “Advanced

- Participante en congresos nacionales como ponente.



Curriculum Vitae detallado Alberto Martinez de Aragdn

Datos personales:

Nombre: Alberto Martinez de Aragén Martinez de Pisén
DNI: 72746817W

Fecha de nacimiento: 12/01/1992

Numero de colegiado: 53800

Linkedin: Alberto Martinez de Aragdén Martinez de Pisén

Idiomas:

Espanol: Nativo

Francés: DALF C1; MINISTERE DE L'EDUCATION NATIONALE (11/2008).

Inglés: Certificate in Advanced English C1; UNIVERSITY OF CAMBRIDGE (06/2010).
Euskera: Basico

Catalan: Basico

Titulacion universitaria:

Graduado en Medicina por la Universidad Auténoma de Madrid, Madrid

Fecha de titulacién: 06/2016

- Practicas en el Hospital Universitario La Paz.

- 49 curso carrera; Erasmus en la Universidad Pierre et Marie Curie — Sorbona (Paris VI) con
practicas en el el Hospital La Pitié-Salpetriére (APHP), Paris. (2013-2014)

- Estancia de verano con el programa IFMSA en el servicio de Cirugia Plastica del hospital
Floreasca, Bucharest (Julio 2011) y en el servicio de Cirugia General del St Petersbourg General
Hospital, San Petersburgo (Julio 2015).

Situacion profesional:

Adjunto de la unidad de Traumatologia del Hospital Universitario Raman y Cajal; desde
abril 2023.

Departamento: Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Hospital Universitario Ramon y
Cajal, Madrid, jefe de servicio: Dr De la Torre.

Fellowship con el grupo Olympia del Dr Leyes especializado en medicina deportiva.
(2022)
Traumatdlogo servicio Olympia; hasta abril 2023



Especializacidn en Cirugia ortopédica y Traumatologia en el Hospital Universitario de
Bellvitge (HUB) entre los afios 2017 y 2022.

Departamento: Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Hospital Universitario de
Bellvitge, Barcelona, jefe de servicio: Dr Agullé.

(CSUR patologia séptica, plexo braquial y nervio periférico, sarcomas)

Colaborador con el grupo Moreta-Hachem Traumatélogos, Centro Médico Teknon,
Barcelona.
(2017-2021)

Colaborador con el Hospital pediatrico San Joan de Deu, Barcelona.
(2019-2021)

Estancia en Unidad de Cirugia Artroscépica (UCA) del Dr Mikel Sdnchez, Hospital
Vithas, Vitoria (Septiembre-Octubre 2020)

Colaborador con el grupo CTO (CTO Academy, preparacion al MIR) (2017)

Actividad cientifica:

Fellowship Examination of the European Board of Orthopaedics and Traumatology
(EBOT).

Convocatoria 2023

Master en Clinica y Profesionalismo Médico por la Universidad de Alcald. (120 ECTS)
Fecha de titulaciéon: 01/2018

592 edicion CURSO COT: Programa de Formacion en Cirugia Ortopédica y Traumatologia
Cursocot para residentes. (ONLINE, duracién 2 afos) y acreditado como Experto en
Traumatologia y cirugia del aparato locomotor (60 ECTS, 1500 horas lectivas)

Curso PNFA (Plan Nacional Formacidn artroscopia)
Aprobado 77.4/100.
Asociacion Espafiola de Artroscopia (AEA). Afio 2020-2021.(250 horas lectivas)

Curso 456 de Atencion inicial al paciente politraumatizado ATLS-SPAIN “Advanced
Trauma Life Support”

Asociacidn Espafiola de Cirujanos (20.15h lectivas)

7-9 abril 2022, Sede Hospital Universitario de Bellvitge

Comité cientifico:
Miembro de la comisidon de docencia Hospital Universitario de Bellvitge (2021-2022).




Docencia:

Docente en las sesiones practicas para R1, Hospital Universitario de Bellvitge.
Taller practico de suturas HUB (Mayo 2018 y Mayo 2019)

Sociedades cientificas
Miembro de la SECOT, AEA, SECHC, SEROD.

Asistencia a cursos y congresos

XI Congreso AEA-SEROD
26.06.2024-29.06.2024
Barcelona

Curso online Paciente critico
53h - 7.4 créditos formacidn continuada
Paciente critico TALK

VI jornada rodilla hospitales de Madrid
15.12.2023
CEU San Pablo, Madrid

Técnicas actuales en cirugia artroscépica de rodilla. (Arthrex)
08.11.2023
Universidad Fco de Vitoria. Madrid

Curso "Vias de abordajes en la extremidad superior”.

SECOT. 12h de formacién.

10.10.2023-11.10.2023

Centro de donacion de cuerpos Universidad Complutense de Madrid.

Proximal femur fracture management symposium (SmithNephew)
21-22.10.23
Barcelona

Curso ES Knee Forum
11 Junio 2023.
Olympia. Madrid

X Congreso AEA-Serod (ponente)
10-12 Mayo 2023.
A Coruia

59 Congreso SECOT (ponente)
28.10.2022-30.10.2022
Valencia.

Curso "Abordajes quirurgicos en tumores musculo-esqueléticos" .
SECOT. 13h de formacidn.



16.06.2022-17.06.2022
Centro de donacion de cuerpos Universidad Complutense de Madrid.

XXV Congreso SECMA
27.04.2022-27.04.2022
La Granja de San lldefonso

Curso practico de artroscopia de rodilla para residentes de 52 afio. SEROD.
16.03.2022-17.03.2022
Malaga.

Curso HOT TOPICS
10.03.2022-11.03.2022
Barcelona.

Curso Arthrex actualizacidn en técnicas de artroscopia rodilla
28.06.2021
Hospital Vall d’'Hebron, Barcelona

Congreso AEA-SEROD
22.09.2021-25.09.2021
Palma de Mallorca

58 Congreso SECOT (ponente).
28.09.2021-01.10.2021
Sevilla.

Curso Smith artroscopia rodilla
15.10.2021
Universidad de Barcelona, facultad Bellvitge.

Curso BIAS (Barcelona International ArthroShoulder).
02.11.2021-03.11.2021
Hospital Universitario de Bellvitge, Barcelona

Curso de formacién continuada; actualizaciones en Cirugia Ortopédica y
Traumatologia.

Ao 2021. 30h duracién.

Hospital Universitario de Bellvitge, Barcelona.

Curso de formacidn tedrica en la especialidad de COT 2020-2021
2 ECTS — 20h lectivas
SCCOT

Curso fracturas Sant Benet online 2021
Smith and Nephew. Afio 2021

Curso tumores 0seos
Online . Ao 2020-21
SECOT



Curso online: Tratamiento quirurgico de fracturas.
Sesion mensual Octubre 2020 — Junio 2021
Hospital Broggi.

Congreso virtual SECOT (ponente).
30.09.2020-02.10.2020

Dia del residente del servicio COT Bellvitge.
18 de diciembre 2020.

Hospital universitario de Bellvitge.

Servicio COT HUB.

Curso de artroplastia unicompartimental de rodilla.
29-30 de Abril 2019.

Barcelona

H. Vall D’Hebron,

Principios en el tratamiento quirargico de las fracturas.
27-29 de Mayo 2019

Barcelona

Curso AOTrauma-Fundacion SECOT

12 Curso de revision en cirugia artroscépica AEA 2019.
7 y 8 de Septiembre 2019.

Madrid.

AEA

Curso: 72 edicion Hand Fun Meeting.
18-19 de octubre 2019.

Barcelona

Clinica Teknon.

Barcelona International Arthro shoulder
21-22 de noviembre 2019

Barcelona

Hospital Universitario de Bellvitge.

Frequently Asqued Questions Spine.
28-29 de noviembre 2019

Mont Sant Benet

H. Mutua Terrasa

Curso de iniciacidn a la cirugia ortopédica y traumatologia.
25y 26 de Enero 2018.

Madrid.

SECOT

Curso de urgencias medicoquirurgicas HUB (25.5-02.06.2017)
Curso fundamento en Bioética (29.05 y 31.05.2017)

Curso online CARAM radioproteccién 2017.



32 Sesidn de ortogeriatria: Atencion integral al paciente fragil con fractura de fémur
proximal. Hospital Broggi. Barcelona (9 y 10.11.2017)

[l Curso de Radiologia de tumores del Aparato Locomotor.
Hospital Bellvitge. Barcelona (13, 14 y 15.12.2017)

Publicaciones y comunicaciones:

Cementograma en hemiartroplastia de cadera. A propdsito de un caso
Caso clinico, 232 edicién SECOT.
Salamanca, 27 septiembre 2023.

Modified Arthroscopic Latissimus Dorsi Transfer at the Infraspinatus Footprint With
Anterior Extracortical Fixation.

Coautor de articulo; de Cabo G, Gonzdlez-Martin D, Martinez de Aragdn A, Rubio JA, Leyes M.
Arthrosc Tech. 2023 Jun 26;12(7):e1233-e1240. doi: 10.1016/j.eats.2023.03.014. PMID:
37533920; PMCID: PMC10391566.

Reparacion artroscépica de ligamento glenohumeral inferior y de tenddn subescapular
en paciente pediatrico.

Cartel cientifico, X Congreso AEA-Serod.

A Corufa, 10-12 mayo 2023.

Anterior Shoulder Instability Treated Through an Anterior Arthroscopic Approach.
Coautor de articulo; de Cabo G, Gonzalez-Martin D, de Aragdn AM, Rubio JA, Leyes M..
Arthrosc Tech. 2023 Feb 22;12(3):e387-e394. doi: 10.1016/j.eats.2022.11.021. PMID:
37013020; PMCID: PMC10066418.

Modified anterior shoulder ligamentoplasty as a treatment for multidirectional
shoulder instability.

Coautor de articulo; de Cabo G, Rubio JA, Gonzalez-Martin D, Martinez de Aragén A, Leyes M.
Arthrosc Tech. 2022 Nov 17;11(12):e2219-e2224. doi: 10.1016/j.eats.2022.08.029. PMID:
36632377; PMCID: PM(C9827029.

Utilidad de la puncidn seca para el tratamiento del sindrome del tunel del carpo.
Investigador en ensayo clinico; Tesis doctoral Dr Jordi Gascon.
Pendiente publicacidn revista indexada.

¢Se puede prevenir la fractura interimplante de fémur? A propdsito de un caso.
Comunicacion oral, 59 congreso SECOT.
Valencia 28-30 octubre 2022.

Pseudoartrodesis de rodilla con clavo en extensién como técnica de rescate en
artroplastia total de rodilla fallida.

Comunicacion oral, 59 congreso SECOT.

Valencia 28-30 octubre 2022.



Puncion Seca Como Tratamiento Para El Sindrome Del Tunel Del Carpo. Resultados De
Un Ensayo Clinico Aleatorizado.

Comunicacidn oral, XXV Congreso SECMA

La Granja de San lldefonso, 27-29.04.2022.

Uso de tuneles ciegos en la reconstruccidn con aloinjerto de lesiones cronicas de
ligamento lateral externo de codo.

Cartel cientifico, 16 congreso SECHC.

Malaga 02-04 marzo 2022.

Utilidad de las plastias musculares para la infeccidn recidivante de cadera tras
artroplastia de reseccion.

Comunicacion oral, 58 congreso SECOT.
Sevilla 29-01 octubre 2021.

Osteosintesis anterior en la pelvis traumatica: resultados clinicos, funcionales y
radiograficos

Comunicacion oral, 58 congreso SECOT.

Sevilla 29-01 octubre 2021.

Fractura aislada del trocanter menor del fémur como signo de infiltracién tumoral en
adultos: a propdsito de un caso.

Cartel cientifico, 58 congreso SECOT.

Sevilla 29-01 octubre 2021.

Fractura combinada de capitellum y cabeza de radio. A propdsito de un caso.
Cartel cientifico, 58 congreso SECOT.
Sevilla 29-01 octubre 2021.

Condromatosis Sinovial De Codo, A Propdsito De Un Caso.
Cartel cientifico AEA-Serod.
Palma de Mallorca 22-25 septiembre 2021

Manejo de la luxacidon de rodilla con lesién multiligamentosa y vasculonerviosa
(Schenck V3L-C-N), a propdsito de un caso.

Cartel cientifico AEA-Serod.

Palma de Mallorca, 22-25 septiembre 2021

Caracteristicas clinicas y manejo de la fascitis necrotizante desde el servicio de
urgencias.
Comunicacidon congreso virtual SECOT 2020.

Reconstruccion del ligamento cruzado anterior con plastia isquiotibial mediante
técnica all-inside: Resultados clinicos y relacion con la vuelta al deporte.
Comunicacidén congreso virtual SECOT 2020.

Factores de riesgo asociados al desarrollo de enterocolitis en la enfermedad de
Hirschsprung.

Romo Mufoz MlI, Martinez de Aragén A, Nufiez Cerezo V, Udaondo C, Sellers M, Barrena S,
Ceano M, Lopez Santamaria M, Martinez Martinez L. Revista Cirugia Pediatrica; 31(1): 34-38,
ene. 2018.



Madrid, a 11/07/2024



